


Пояснительная записка 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

платной образовательной услуги  «Стартовая школа» МАОУ лицея № 135 
разработана на основании:  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012Г. № 273-ФЗ; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным программам»; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 30.09.2020 г. № 533 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным 
программам, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 
от 09.11.2018 г. № 196»; 

 Постановление Правительства РФ от 15.09.2020 № 1441 «Об 
утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11. 2015 г. № 09-
3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 29.03.2016г. № ВК-
641/09 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 
дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 
социально-психологической реабилитации, профессиональному 
самоопределению детей с ОВЗ, включая детей инвалидов, с учетом их 
особых образовательных потребностей»); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 
Порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при  реализации 
образовательных программ»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (приказ  Министерства образования и науки 
РФ от 17.10.2013г. № 1155); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (приказ  Министерства образования и 
науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373); 

 Устава МАОУ лицея № 135. 
 



Актуальность программы обусловлена: 
1. Положениями ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

согласно которому дошкольное образование направлено на 
формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 
укрепление здоровья детей дошкольного возраста; 

2. Запросами со стороны детей и их родителей на программы 
дополнительной подготовки детей к обучению в общеобразовательной 
организации. 

     Программа «Стартовая школа» готовит детей к обучению в школе, 
осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим 
образованием и включает  в себя программы учебных курсов: 
«Математические ступеньки», «Развитие речи и подготовка к обучению 
грамоте», ««Зеленая тропинка», «Волшебный мир  народного творчества», 
«Гимнастика для дошкольников». 

Количество часов за период обучения – 112 часов 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план 

 
 

№ Название предмета Количество часов 
 в неделю 

Количество часов за 
весь период обучения 

1. Развитие речи и 
подготовка к обучению 
грамоте 

1 28 

2. Математические 
ступеньки 

1 28 

3. Зеленая тропинка 0,5 14 

4. Волшебный мир  
народного творчества 

0,5 14 

5. Гимнастика для 
дошкольников 

1 28 

 Всего 4 112 

 
Требования к временному режиму. 

Занятия организуются по субботам.  4 учебных часа  продолжительностью 30 
минут, перерыв между занятиями составляет 10 минут. Начало занятий в 
9:00. Окончание занятий в 11:30. 
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